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Abstract. This article examines, as an important component of the Olympic legacy, the 
possibility of employing the material-technical base of the Sochi Olympic Games-2014 for staging 
sports games among volunteers, personnel servicing the Olympic Games, and professional athletes 
specializing in summer sports. Post-Olympic sports games are expected to facilitate the popularization 
of mass sports. The author brings forward the idea of staging a sports event called ―Sochi-Way‖, which 
would feature summer-and-winter sports based on a scenario that would be brought into action taking 
account of the landscape and natural environment of Greater Sochi. 
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Введение. Как свидетельствует общепринятая мировая практика, важнейшей 

компонентой успешного проведения Олимпийских игр и других спортивно-массовых 
мероприятий международного масштаба является высокая степень развития института 
волонтерства. Крупные спортивные события мирового масштаба, которые состоялись или 
состоятся в ближайшее время в России (XXII Олимпийские Зимние Игры и XI 
Паралимпийские Зимние Игры в 2014 г., Чемпионат мира по футболу в 2018 г.) во многом 
актуализируют проблему развития молодежного добровольческого движения в России.  

Показательно, что с течением времени менялось и само отношение к институту 
волонтерства. Так, для волонтеров Лондона, где в 2012 г. состоялись ХХХ Летние 
Олимпийские игры, было придумано новое название «game makers», дословно 
переводящееся как «те, кто делает игры», подчеркивающее их важную роль в успешном 
проведении Олимпийских и Паралимпийских игр. Данное обстоятельство свидетельствует о 
том, что качественная волонтерская деятельность становится все более востребованной.  
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На Пятой Международной научно-практической конференции, проведенной в г. Сочи в 
2012 г. по проблеме подготовки кадров для зимней Олимпиады «СОЧИ-2014», представители 
ФНЦ ВНИИФК и волонтерского Центра ЦФО выступили с инициативой о проведении после 
Олимпиады «СОЧИ-2014» Первых постолимпийских спортивных Игр [1]. Эта инициатива была 
одобрена руководством Сочинского государственного университета, представителями мэрии 
г. Сочи, участниками конференции от Канады, от других стран и организаций. В частности эта 
инициатива обсуждалась и была поддержана организаторами Универсиады-2013 (руководством 
Поволжской государственной академии физической культуры, спорта и туризма) и многими 
активными сторонниками массового спортивного движения в России. 

Обоснованием данного решения стала возможность использования в г. Сочи после зимней 
Олимпиады спортивно-технического наследия Сочинской Олимпиады и наличие огромного 
контингента волонтеров, привлеченных к проведению спортивных мероприятий (Чемпионаты 
Европы и мира по различным видам спорта, Универсиада, Олимпийские Игры и др.), а также 
волонтеров, участвующих в России и за рубежом в реализации других социально значимых 
проектов. Участвовать в этих массовых постолимпийских спортивных играх вместе с волонтерами 
могли бы и другие «game makers». 

Известно, что наряду с волонтерами огромную работу на Олимпийских Играх выполняет 
профессиональный вспомогательный персонал, который обслуживает спортсменов, а также 
работает на спортивных и гостиничных объектах. Эти люди, как правило, не менее чем волонтеры 
влюблены в спорт, бывают достаточно хорошо физически подготовлены и готовы участвовать в 
постолимпийских спортивных играх на технически несложных олимпийских объектах. Особенно 
это касается рабочей и инженерно-технической молодежи.  

Существует еще одна категория заинтересованных лиц – из числа спортсменов-
профессионалов. Особо необходимо выделить группу спортсменов – тех молодых людей 
(до 40 лет), которые уже не могут показать выдающийся спортивный результат, 
позволяющий им в составе сборных команд попасть на зимнюю Олимпиаду. Они – 
очевидные участники постолимпийских спортивных игр. Есть также атлеты-ветераны из 
летних видов спорта, которые активно поддерживают свою спортивную форму в режиме 
общефизической и спортивной подготовки, но иногда хотят вырваться из привычной среды 
спортивного зала, бассейна, велотрека и других закрытых спортивных сооружений, на 
которых прошла их спортивная молодость. Такую возможность им дает сочинская природа 
– изумительная по красоте в разные времена года природная окружающая среда. 

Участия таких спортсменов в соревнованиях предполагается не только на технически 
сложных олимпийских спортивных объектах (последние очевидно будут использоваться в 
основном спортсменами из сборных команд и олимпийского резерва), но и в уникальной по 
климатическим особенностям и рельефу местности, каковой является «БОЛЬШОЙ СОЧИ». 
Это можно продемонстрировать на примере «СУПЕРЭКОСПОРТА».  

Как известно, новый вид спорта – ЭКОСПОРТ, предполагает развитие универсальных 
двигательных качеств человека, позволяющих перемещаться ему в трех средах – по воде, по 
земле и в воздухе с применением технических средств, не загрязняющих окружающую среду. 

В командном виде экоспорта («СУПЕРЭКОСПОРТЕ») принимают участие 
профессиональные спортсмены в составе команды из 3-х человек: по воде – на яхте (рулевой и два 
шкотовых), по земле – на горных велосипедах, по воздуху – на парапланах. Дистанция – десятки 
миль по воде, десятки километров по земле, учет длительности или дальности полета по воздуху.  

Выдвигается предложение об организации экоспортивного мероприятия под названием 
SOCH–WAY (Сочинский путь), при реализации которого спортсмены проходят: на килевых 
яхтах дистанцию Сочи-Адлер, затем на велосипедах – Адлер-Красная Поляна и, поднявшись на 
горный склон, спускаются вдоль него на парапланах с использованием горных лыж. Это – Speed 
Riding, новый, зимний вид спорта, появившийся на стыке полета на параплане и горных лыж. 
Это новое увлечение, представляющее удивительное сочетание полета и поворотов на лыжах на 
спусках с гор, стремительно привлекает к себе внимание все новых и новых энтузиастов по всей 
Европе. Родившись во Франции, спидрайдинг мгновенно завоевал склоны Швейцарии, 
Австрии, Италии и Германии [2]. 

Необходимо учесть, что СУПЕРЭКОСПОРТ – это инновационные соревнования – в них 
каждый спортсмен, работая в целом на команду, тем не менее свой вклад оформляет в виде своей 
собственной специфической для него профессиональной спортивной нагрузки. Так при 
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прохождении дистанции «SOCH–WAY» яхту ведет профессиональный яхтсмен. В зачет 
велосипедной гонки (набирая соответствующие очки), несомненно, попадает второй член 
команды – профессиональный велосипедист. Зачетные баллы по полету на параплане (или за 
участие в полете в режиме Speed Riding) получает профессиональный парапланерист-
горнолыжник из команды. На первом же этапе – на яхте, два последних спортсмена работают как 
обычные шкотовые матросы.  

Заключение. Постолимпийские спортивные игры с реализацией известных и новых 
видов спорта в уникальной сочинской природной среде в зимний и летний периоды – 
реальная возможность сделать СОЧИ не только мировым санаторно-курортным центром, но 
и центром массового спорта, спортивного и оздоровительного туризма. 
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Аннотация. В данной статье в качестве важной составляющей олимпийского наследия 
рассматривается возможность использования материально-технической базы Олимпиады 
«СОЧИ-2014» для проведения спортивных игр среди волонтеров, персонала, обслуживающего 
Олимпиаду, спортсменов-профессионалов из летних видов спорта. Постолимпийские 
спортивные игры призваны содействовать популяризации массового спорта. Предлагается 
спортивное мероприятие «Soch-Way» («Сочинский путь») с демонстрацией летне-зимнего вида 
спорта, сценарий которого развертывается с учетом ландшафта и природной среды Большого Сочи. 

Ключевые слова: постолимпийские спортивные игры; суперэкоспорт; «Soch-Way» 
(«Сочинский путь»). 
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